
REDEN HILFT!
HILFT REDEN?

mit freundlicher Unterstützung:

Landesverband Baden-Württemberg 
der Angehörigen psychisch erkrankter

Menschen e. V.

„Reden Hilft! Hilft Reden?“ 
ist ein Angebot zum Gespräch 
und Austausch für junge Men-
schen zum Thema psychische 
Erkrankungen. Ganz egal, ob ihr 
selbst betroffen seid, oder eine 
betroffene Person kennt, oder 
einfach nur interessiert seid. 
Alle sind willkommen, mitzure-
den, zuzuhören und zu merken, 
dass ihr nicht alleine seid.

Moderiert und begleitet wird 
die Veranstaltung von dem 
Autor und Comedian 

Jan Philipp Zymny,
der selbst auch 
ein Betroffener ist.

Samstag, 20. Juli 2024 
15:30 Uhr – 17:30 Uhr 
(Einlass ab 15:00 Uhr) 
Evangelisches Jugend-
zentrum Haus 44 
Fritz-Elsas-Straße 44 
70174 Stuttgart
Anmeldungen erbeten unter 
anmeldung@lvbwapk.de Eintritt frei

Ablauf:

Begrüßung

Austeilen Fragekarten

Austausch und Gespräche

Einsammeln Fragekarten

Graphic Recording

Abschluss

https://www.lvbwapk.de
https://www.lvbwapk.de
https://www.lvbwapk.de
https://www.zymny.tv/

